
Herlev/Hjorten Badminton Ungdom Sæson 2025/2026

TirsdagMandag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
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Hold: 1001
Tid: 15:30-17:00
Navn: Talent 1

Træner: Joakim D./Jonathan
Spillere: xx/32 (b1-8)

Hold: 1003
Tid: 17:00-18:30
Navn: Talent 2

Træner: Joakim D./Jonathan
Spillere: xx/32 (b1-8)

Hold: 6008
Tid: 18:30-20:30

Navn: Talent: Ungsenior
Træner: Julie Q

Spillere: xx/12 (b6-8)

Hold: 1021/1022
Tid: 18:30-19:30

Navn: Specialtræning: 
Teknik 3

Træner: Lian
Spillere: xx/4 (b1)

Hold: 1023/1024
Tid: 19:30-20:30

Navn: Specialtræning: 
Teknik 4

Træner: Lian
Spillere: xx/4 (b1)

Hold: 1011
Tid: 15:30-17:00

Navn:  Specialtræning 1: 
Single

Træner: Joakim D.
Spillere: xx/12 (b1-3)

Hold: 1012
Tid: 17:00-18:30

Navn: Specialtræning 2: 
Single

Træner: Joakim D.
Spillere: xx/12 (b1-3)

Hold: 1043
Tid: 17:30-18:30
Navn: Træning 3

Træner: Joachim/Magne
Spillere: xx/26 (b4-8)

Hold: 1041
Tid: 15:30-16:30
Navn: Træning 1

Træner: Joachim/Magne
Spillere: xx/26 (b4-8)

Hold: 1042
Tid: 16:30-17:30
Navn: Træning 2

Træner: Joachim/Magne
Spillere: xx/26 (b4-8)

Seniortræning T1+T2
Tid: 18:30-22:00

Hold: 1002
Tid: 15:30-17:00
Navn: Talent 1

Træner: Oliver/Jonathan
Spillere: xx/32 (b1-8)

Hold: 1004
Tid: 17:00-18:30
Navn: Talent 2

Træner: Oliver/Jonathan
Spillere: xx/32 (b1-8)

Hold: 1013
Tid: 15:30-17:00

Navn: Specialtræning 3: 
Double

Træner: Jonathan
Spillere: xx/13 (b1-3)

Hold: 1014
Tid: 17:00-18:30

Navn: Specialtræning 4: 
Double

Træner: Jonathan
Spillere: xx/13 (b1-3)

Seniortræning T1+T2
Tid: 19:30- 21:30

Hold: 1051
Tid: 15:30-16:30

Navn: Basis 2
Træner: Mads/Anton/Sofie/Sophie

Spillere: xx/32 (b1-8)

Hold: 1052
Tid: 16:30-17:30

Navn: Basis 1
Træner: Mads/Anton/Sofie/Sophie

Spillere: xx/32 (b1-8)

Hold: 1053
Tid: 17:30-18:30

Navn: Basis 3
Træner: Anton/Sofie/

Sophie
Spillere: xx/16 (b5-8)

Hold: 1061
Tid: 10:00-11:00
Navn: Miniton

Træner: Lijle/Isabel/Ida
Spillere: xx/12 (b7-8)

Hold: 1044
Tid: 15:30-16:30
Navn: Træning 1

Træner: Siv
Spillere: xx/26 (b4-8)

Hold: 1045
Tid: 16:30-17:30
Navn: Træning 2

Træner: Siv
Spillere: xx/26 (b4-8)

Hold: 1031
Tid: 17:30-18:30

Navn: Pigetræning
Træner: Mads/Siv

Spillere: xx/20 (b1-4)

Hold: 6009
Tid: 18:30-19:30

Navn: Talent: Ungsenior 
2

Træner: Jonathan/Siv
Spillere: xx/20 (b3-6)

Hold: 1046
Tid: 17:30-18:30
Navn: Træning 3

Træner: Siv
Spillere: xx/26 (b4-8)


